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SIKAP mamhmmmmm
SEKOLAH INKLUSI

KHUSNA YULINDA UDHIYANASARI
IKIP PGRI JEMBER

Khusnayulindad 7@ gmail.com

ABSTRAK : Fﬂﬂh:lﬂjlﬂﬂ[‘nlllnﬂhﬂdﬂnﬂm Khisis i sekolah inkbisl &apat memberikan

efek yang positif terhadup peningkaton sspek kognaitif dan sosial. Hal ini did upabila
didatam proses pembeligiaran tersebin gury memiliki sikap penenimsan yang baik ' itk
annk berketntuhan khusas. Sikap pecla sk berhebutubion Khisgs olch guru wngat
membanty dalam meningkatkan nilai pada ansb berkebutuhan kKhows terschut. Guru 8
sckoldh  inklosi  diharapkan  dapal  meningkatkan  kemampoan  dilam menangani  anak
herkebutuhan khuosin melalai  pelatiban-pelutihan yang  disclenggarukan  oleh  pemerintah.
Schingga peran pemerimtab dalam meningbatkan kemampoan dan pemahaman guru ientang
pendidikan inklusi sangat diperluken agar tjuan dari pendidikan inklusi yaitu memberikan
pendidikan yang sama dan meraia kepada anak berkebutuhan khusus dapar berjalan dengan baik.
Kata kuned : sikap penerimaan, sekolah inklu, anuk berkebatuban khisos.

ABSTRACT : Learning for special needs children i inclusion sehools can give positive ¢ffects
ter the cognitive and socal axpects upgrading. This term will be supported (f the tescher hasa
very pood acceprance o the spectil peeds chilidren, while in the learntng provess, The teacher's
arcepiance really helpful to increase the spectal meeds children self confidemce. A teocher in on
school, 13 hoped to be able fo ierease an ability e handfing special needy ehifdren through
meny kinids af trataing which ave held by the government, Sa, the government s role tx really
iteeuded imreising thr woadersiamding and ability af the teachers shont inelusive ediication, Se
that, ihe purpose of imelusive educarion whivih (f giving the same edweation 1o special needs
chilefren and spwead our equally, con rin well,

Keyword | arvepiance, i lusive sehools, yoevind needs chifldres




PENDAHULUAN
mmmww fififatel),

Ataupun perbedaan yung sungkin ada pads mercka. Hal ol akan membun mental pads nnak-
anak berkebutuban khusus semukin membaik dan bisa dengan mudah dalam  melakukan
penyesuatin terhidap situast kelos siuw sekoluh secita umum,

Pendidikun yung balk scharvinys memiliki prioritas unk mngﬂrhn;knn%nll.
bukast dun minat yang dimiliki peserta didik. Schingga peseria didlk dapat berprestasi dalam hal
scloin akademik. Puda dasamyn memasukkon anak berkebutuban khusus kedalam sekalah
inklusis (sekolah anak-anak nomal) merapakan hal yang sangat membshagiokan bagi omngus
anak berkebutuhan khusus. Herspan onigius terhadap sckolah inkluxi sangsilah besar untuk
dapat merabah dan memperbaiki kondisi puikis, skademik dun sosislissl amak berkehutuban
khusus. '

Sayangnya, pendidikan inklusi sodah mulii banyok diterapkan disckolah-sckolah
umum kurnng beralun sesual horapan. S0 kb yang welab menerima anak-angk dengan
MMMMWMWMMMLM
Giarw belum siap untuk menangun) anak-snak dikelgsnya dengan karakteomik yang berbeda.
mmwlmmm:ﬂmﬂ-mw:ﬂmm

T ORI periskenn SE saltigsa tian pembel
ekt ik

Pendiddikan Inkiust di SD behum beriiringan deogan visi pendilikan helum berdesurkan




diberikim sifutnya hanya sehatas sonialisrsd saja. Wall kel dan mtau gum bidimg studi yong

.um’lﬂ dapat mempengarohi Sikap penenmaan gure terhodap pendidikan

klusd yakiv

1. Latar belnkung don togkat peadidikan
Beriimirkion tingkal pendidikan purn, gum yang memilikl tingkan pendidikan

linggl dan sesusl dengan bidungnye akan menunjukkan sikap yang berbeda dengan yung
memiliks tngka pendidikan lebih rendah. Sebagui comob jika gure berpendidikan §)
dengan Iulusan pendidikan luarbiasa. akan berbeda sikapnya dengan goru 51 dengan
lulusan PGSD, Begitu pula dengan pendidikan setara D3 atan 52 dan 53, Lutar belakang
dan tingknt pnndHthn memiliki pernn terhadup sikap penerimaan guri dikarenakan guni
akan benar-benpr paham hakckal dun anak berkcbutuban khusus, pendidikan annk
berkebutuban Khusus serta penanganun yang tepat. Permahaman akan ketidakmampuan
amik herkebutuhan khusus sant proses pembelajoran sudah dipahami sejuk awal, sehingga
tumuten gury terhadop ansk berkebutuhan kKhusas tidakish besar melainkan lebib kepada

komsep pemahaman bukan konsep yang dilihat dani nilai.

lhm

inklusil. Keyakinan yang dimiliki oleh seorang gurg terhadap apa yang akan dilakukan pada
sasl pelaksanaan pendidikan inklusi diapat memberikan efek vang positif aten juge negative
Jikn seorang guru sudah memilikl ketidakyakinan pada din sendinl dalam menghadapi anak
berkebutuhan  khusus dalam sekolah inklusi akan berpengarub terhadsp Kinerja yang
dilukukan dalam proses helnjar mengujar.




3. Pengalaman Mengajar

Dalum proses pembelajaran sering kita dengar dengan schutan guru senior, label
tersebot diberikan kepada guni vang sudah lama dalam mengajar dan memiliki pesgalaman
yang sangut hanyvak (dulam hal pengajaran. Guri dengan jam terbang yung tingg atnu Kita
sering sebul guri yang berpengalaman akan cenderung memiliki kemampuan yung lebih
terumg, dan mempunyal banyak  solusi dalum  proses  belajor  dikelss  dengan  anak
berkebutuhun  khusus, Berbeds halnys dengan guro yung Hdok memiliki pengalaman
mengajer, dolam proses pembelajormim  akan  cenderung  mudah  gelisuh, dan sulin
memperoich wiusi dalam permasalahan ketikn mengajar. Tetapi hal mi akan sangat muduh
dikondisikan apabils pury selaly may belajar dan meneraphin secars langsung apa yang
teluh dipelajari dengun diimplementasikan lungsung kepada ansk berkebutuhan khusus,
memiliki jum terbang yung tinggi, muaka semun permasalshan dolam proses belujor akon
mikdah diselesaikan

4. Pelatihan

Dunia pendidikan saat inl sangst mendukung antuk par gurd meminghatkan kualits
diri (perform) untuk meningkatkan kualites dalam proses penmbelajuran diseholah. Guru
yang sering melakukan pelatihan akun memiliki pandangan yang lebih ponatif ierhadap anak
berkebutahan  khuses. Pe imaksudhan unink lehih memboka wowesan fentang
pentingnya pendidikan serhadap karnkier pemdidikian yang baik
b anak berkehoatiilin KEusus. yanyg lehih penting adalah sikap g dalam bl i
anuk berkebutuhan kKhusos, Dengan sdunya pelatihan yang sering ditkun gong, gum

5. Dilerensinsi peserta didik
Dalam hal i yang dimaksud diferensiasi peserta didik adalah sebernpa besar
tinghka ketidakmampuan peserta Qidik. Anak-anak dengan disabilites berat memiliki tinghat
kKesulitan yang lebih tinggi jugn dalum penanganin didalam proses pembelnjaran. Hal ini
akan membual sikop gurn menpudi kurang positif. Sehinggs tingkat ketdakmampuan anuk
berkebutuban khusus yang akan disckoluhkam di sckoluh inklusi perfu dipertinibanglkan.
Guru okan mengalami kesulitan jika puru terscbutl thlok memehaml secary mendetail




karnkier, problem. dun caru penungunan ansk berkebutuhan khusus. Penanganan  anak
dengon disabilites rendah  harus - memiliki banyak strmtegl don metode dalam  proses
pembelajarn. Gury dituntut untuk kreatif dalam proses belajar agar ansk mudah memahami
apa yang sedang disampaikan oleh guru somt belajor mengajor

Proses pembelajaran dalam konsep inklusi sehaiknys gurs pahami dengan lebih baik,

schinggs didalum penerapannys dapat secarn maksimal. Anak berkebutuhan khusus diberikan
pelayanan sesuni dengan kebuuhannya. Beberspa kritena sekolah yang sudah siap dalam
menerupkan proses pembelajoran adalah sebagnl beriko :

L.

Ketersediann tenngn pengajar

Dalam sekolah inklusi scharosnya memiliki kelebihan pada fenaga pengojor. Per
kelas sebaiknya ads 2 sampal 3 pengajar. Tujusnnys mlslah ketiks sdi anak vang rewel,
sudah siagp di handle. Jodi kelas tetap bisa kondusil, Anak yang rewel pun di beri pengajaran
khusus agor wetap hisa mengikuti pelajaran sehingea tidak tertinggal dengan teman-lemannys
yang lain. Pembelajamn dikelas menjadi lebih kondusif.

Banysknya guru pendamping kbusus

Guru pendamping khusus atow yang sering disebut GPK sehenamyn sangatluh
penting ketika anak berekolah disckolah inklusi. Karena dengan adanys guru pendumping
khitsus. anak berkebutuhan kbusis lebih mendapatkon pethatian dan pendampingan secam
menyeluruh. Satu gure pendumping bertanggungawab terhadap ssiv snak  berkebutuban
khusus. Untuk menilai suuty progress stan peningkatun dulam beliajur anak lebih mudah
kareoa puru pendamping benar-benar memuohami kemampuan awal onsk sampai dengan
kemampuannya sckorang, Melakukan penanggungjawaban ke omngiua anak jugn lebib
k.

3. Kelersedinan Insilitas uniuk anak berkebutuhan kKhusus

Bebernpa ok berkebutuhan khosus membutubkan fasilitas pendukung dalam
proses pembelajarannye discholoh, fasilins -fesilits tersebut sehaiknya sudah siap sebelum
anak berkebutuhan Khusus siap belojar, agor tidok menggangru dalam proses belajor siswa




Banyuk yung periu dipersinpkan ketikn anak akan masuk ke dalam sckolah mkluse saluh
satunya adalah somna dan prsarana pondukung dalam proscs belajor anuk disckolab,

4. Kewnjiban dalam mengikuti kelas umum
Semin arak berkebutuhan khusts haras mengikuti pelajaren dengan anak-anak
normal tanpa terkecuall, walaupun kemampuannys tdak mampu untuk mengikuti. Hal ini
diknrenakan anak berkebutuhan Ehusus tidak hanya dalom bl skademik. tetapi dolum hal
sosialisasi, imerks) dengan emun-teman sangatiah penting. Untuk akademik bisa dilakukcn
remedinl di lusr jum belisjar bersama anak-anik normid leinmya

5. Pemberian pelajaran moral
Sclain pelojoran akademik. amak jugn di edukasi olch beberapa pendidikan lain,
Salsh satunya adalah pendidikan morl. Jadi mercka di beri pengemian lentang pelecehun
seksiial itu seperth aph. Cam identifikasi bagiimana. dan Jika in mendapat pelecahan apa
yung harus diinkukan. Kemudian, anak jugn diberikan pengerian sentang bullying: Sehingga
bisa mengatosi ketika berads di lingkungennys nanti. Schab anak ABK memang sangal
rentan di bully oleh anak — anak lain.
3
METODE

Penelitian ini mmaumhn metode deskriptil dengan menganalisa dampak dar sikap
penerimann gury terhadap mnak berkebttihan khusus U1 sekolih inklusi. Sikap penerimaan yang
positii akan berdampek pada koodisi anak  berkebutuhan  Khusus melipott kondisi pakis,
skademis dan sosial yang lebih baik pada wnak berkebutuhan khusus. Dalam penclitian ind
peneliti mengambil subyek penclitisn yaitu wlih <y peserta didik disekolah inklusi vang
memiliki hambain dalum psikis, skademik dan sosial.

Penelitian ini bermaksod untuk memberikan gambaran yang pueitil terhadup masyarkat
mnnmmthmmupdnhnmqnhﬂb:rﬂkthﬁmﬂm yung sempums.
Setiup individu memiliki kelebihisn dan Rekumngan. Schingg perun goru hal il adidlah
menggali kelehihon snak-anak berkebutolun Klumas yong bersekolah di sekolah inklusi agar
dupat bersaing secar schat dengain anak-anak normal lninnya.




mmﬁm”mﬁmmimm

gﬂmﬂmnﬁmnmmmﬂrnpnm.wuﬂmﬂllmtﬂMm
oyuman wituk belajer didalem keles Begine sama hainya dengan anak berkebutuhon khusus,
mereks memilild perasuan ukan skap yang ditinjukkan teroma olch g, derman dan
Wogkangannys dilinglungan merckn. Anak  berkebituha khusus dapal memoakan sikap
Penerimaan yang Salk dan positif dan Iiug.Enul st wehalibnyg Sikap penerimaan yang
pusitil akan menurmbubkan senungar belajar ik ks didalam kelas

Memiliki sikap yung lidik memnbeds-beduban sy amal poemal dengan anak berkobuhin
by haruslah dimiliki oleh semugy guru dilinghungan sekodob joklusi, Marena hakikat dalam
pendidikan semiua orsng berhak mendapatikan pendidikan vang lavak. Daliom kenyataapnya
memang didaiam iliﬂlmlmirﬂmnkﬂmmllhmmmgu Khusain
yang mendampingi mrmiw Inklust. Hial il berdampak rerudap
Mﬁdim]ﬂhmmmmrm'MMﬁ helos Ak
berkebututun  khisos  yasg  schariany mendupatkan  perbation lebih mulah  lebib scTing
tﬂnhihmm;um:mhwwnmm-mmwmm;hhihmkﬁmmuut
herkebutihan khosus yang ada o) scholshnya.

Pada penclitian ini penelitl berfocos pada anak berkebutuhan Kt dengan inisial T™
bervsin | Ohahun, etapi masih duduk dibusghu kel 15D Kebonsni 5, T™M memiliki hambatin
mrddmmlﬁnmhm-hﬁ:{mylmllumhﬂnmﬂmtmwmhmm
berhicara desgan nenek T™. T™ dan lahir sampai wsia IDuihutt Gl bersama sung perek
mmlmmﬂymmHM|m.mmnhnimmmummuw’mm
menmtan ke Jakoma, menjeaguk T™M setabun sekali stoy jika ade acars kelmnga bam pulang
herumah. Kondisi rmjﬂmiﬂmmmhuumh:wpemﬂmuthlhdhumhhm
berckolah i TK, T™ permih menjalani heberapa kuli wrapt wnuk  meminimalisiy perilaky
nqmlfm;mﬂhilmpnmmmmwmmmmsum“ I
Hal humhﬁmhhhhutmmmmﬂ:hmhlqhﬂmilmhmhm-mthﬁ
leman sewslunys Dengan ustn 10him T™ belum bisg membaci. menulis dan berhitng yang
sehinsnys sidah dikizisnd oleh wnk kel I. Hal i yang menycbabkun T™ tidak muik kelos
hingga 3x.




Dinckolah T™ senng mendupatkan nilan yung kumng batk dan sering melakukan todakan
yang kumng baik sehingga gurw marah dan trdak menghimukannya. Dalam sate kelas wwndapat
AS5murit dengan | gury, sehingga T™ tidok mendapatkan pechotion khusos untuk bisa mengikoti
pembelajaran dikelos. Beberupa guru sudah mulsl memperhatiken dan memberikan penanganan
khusus kepada TM™, tetapn perilaku negative yang dimuncalkan membuat guni tdak ampat dan
akhirnya membiarkan TMW.

Dritdarn bal ini. pemahaman goru lerbisdap anok berkebutuban kKbusus kumng maksimal. gurn
miemahami TM anak bevkebutuban khoses, tetaps dalam splikasi schan-han gom mengecap T™
adih anak nukal yang sulit diberitaliy. Saat proses belajnr TM sering keluar lun dan kela, jika
dikejar larinya dlian semakin kencang. Hal ini jupa yang membust gurn akhimya membiarkan
T™ umuk muw belujar muw tdak didalam kelas.

Sikap penerimman gury yang baik skom membust pembelagjarmn TM  lebih - midah
dikondixikan, TM™ uslan memahami bahwa dimana sastnya dia belajer atay bermoin. Kosih sayang
vang ditunjukkan goru sangat mempengarubi TM untuk dism dan man mendengarkan apn yang
disampaikan oleh gum. Namun ada bebermpa goni yang sudah menilai boruk ferhadap TM,
schinggs dalam memperiakukan TM dalam proses pembelajunn kumng lepst seperti contoh
membiarkan, memarihi. alou sampai main langan.

Penclif mengamati saat proses pembelajuran behwa disuat gum focus menjelaskan maten
kepecda seliruh stvwa dikelas maks focus perbustian fidak bisa ke TM. Akhimya TM sering keluar
kelas. Pencliti juga teluh melakukan wawancura terhadap beberaps gury mengenni T™M wim
pembelajaran. Schagian besar gnu mengemuksan bahwa sudsh tidak bisa menangani T™
dikelos sehingga guru memburkan TM melukokan apa saja yang ingin dilakuksn termasok
kelunr kelas. Tetups ada beberapa guru yang bisa meyakinkan T™M untuk belajar didalam kelas
scperti anak mormal lainnva. Akhimya penclin melikukon pendekmtan kepada TM. dan
mengambii kesimpulan behwa apa vang T™M kikukan adalab bentuk dan ketidaknyamanan T™
saat berada dikelas, Sehinggn TM memunsskan untok keluar dan tidak mau helajar bersama
dengon gury tersehut

Perlunya pelatiban peluibun khusus doan berkesinambungan wuk pars guru-gors di sekolah
inklusi akan sangat membaniu dalam hal proses penanganan anak berkebutuhan khasus disekolah
masing-masing. Bagaimans skup pury yung baik dalam proses pembelajaran, tindakan yang
lepst umtuk penangunan ansk berkebutuhan khusos disckoloh inklugi. dan bapuimana gum




menyisan proses pembelyaran agar anek berkebutuhan khusus meness fertank dan skan dengan
senang mengikuti pembelajurun dikeles. Mimmoya pelitnhan kepods guri-guni sekosh inklus
shan berimbas pade kurangnya pemahamun gury shon hokekot anak berkebutuhan khusus it
sendin. yang masih mengimggap saena dengan anuk normal wph perilakunya negative (axkul) judi
periakuan yang dibenkan pun akan sama dengan anak normal. Jika anak normal dimarihin g
maka si anak dapst berfikic salaboya apa, retapi tidak dengan anak berkebutuhan kKhusus, jika si
gury marab maka vang sde dipikinemoya adalab gum sayn ghlak. sehingga Ketika pelujoran anak
berkebutuhan khusus femebut skan melakukan kegintan yung din merasa akan aman den sang
.l

wekolwh inkhusi yung mendaputian perfakuan yang bereda dengan anak normal linnya. Schinggs
timbul perileku negatil yang scbelumnya sudah adi makin bernambah, seharusnys  bisa
diminimalisir dengun proses pembe lajarn dikelas.

KESIMPULAN DAN SARAN
KESIMPULAN

Dari pencrapan program pemierintah vallu pendidikan inklusi untuk anak berkebutuhan
khusus yang bhisa sama-sama memsakan pendidikan di sekolah regular, sebaiknya benar-bennr
dipersiapkan untuk anak  berkebutohan  khusus dispal beligar  disekolah  inklosi tersebut.
Ketersediaannye pendidik yong cukup serta fasilies pendidikun anak-anak berkebutuban khusos
sungatizh pemting untuk mendokung proses belujar unak berkebutuhan khosus disekolah inkiusi.

Pemahaman akan hakekst mnak berkebutuhan khusos termtama sangatlah penting untuk
diketahul secars mendalam oleh gur- pendidikan o sekolab inklush, Karena akin sangat
berhubungan dengan sikap peperimaan g terhodsp snuk berkebutuhan khusus di wekilah
inklusi temcbut. Sikap pencrimoasn yang baik dun gor skan berimbas positif jugs terhadop
perkembangan anak dikelas, peninphutan nilal akademik. terciptn sosialisusi dan koggunikas
w:h&muﬂhﬁn&mﬁmﬁwﬂmmmmm!umﬁm
rujuan pembelajarmn dapa iersujud sesusi dengan tujusn pendidikan inklusi,




Pelatihan yang berhobungan dengan mak berksbutohon khisus disekolah inklus
schalknya secary berkesinambungan disclenggarmkan agar dopal membanty purg dalam
memahami Kemkier anok berkebuluhan Khosus besertn penanganan yang sesual dengan
kondisi anak berkchutuhun khusus
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